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JÍDELNÍ LÍSTEK – POBYT ÖLAND 2020 

 

 Příjezdový den – kolem poledne gulášová polévka s pečivem 

 4 x snídaně (forma bufetu): čaj, pečivo, med, marmeláda, tvrdý sýr, trvanlivý salám, šunka, 

jogurt, müsli, zelenina 

 3 x svačina: obložený chléb/pečivo, měkký/tvrdý sýr, paštika, ovoce, zelenina, sušenky, čaj 

nebo šťáva 

 4 x teplá večeře: 

- Polévka: Hovězí vývar s těstovinami 

Hlavní chod: Domácí sekaná s bramborem, okurka 

 

- Polévka: Hrachová polévka s krutony 

Hlavní chod: Boloňské špagety, strouhaný sýr 

 

- Polévka: Krupicová s vejcem 

Hlavní chod: Plněné bramborové knedlíky s uzeným masem, kysané zelí 

 

- Polévka: Frankfurtská polévka 

Hlavní chod: Buchtičky s krémem 

 1 x svačinový balíček na zpáteční cestu  

Pitný režim zajištěn celodenně, nutné vzít s sebou láhve na pití. V chatkách pitná voda, 

doporučujeme vzít s sebou šťávu. V busu možno zakoupit studené a teplé nápoje za CZK. 

Pořadí večeří může být v průběhu pobytu na ostrově změněno. 
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